
муниципальное дошкольное образовательное учреждение 
«Детский сад № 220 Тракторозаводского района Волгограда»

ПРИНЯТА
на заседании педагогического совета 
МОУ Детский сад № 220 
Протокол № 1 
от «30» августа 2024 г.

У’1 >->

Заведующий 
МС

НЛО. Евсикова

Рабочая программа 
второй младшей группы № 2 

на 2024 -  2025 учебный год

Воспитатель: А.А. Запорожцева

Волгоград,2024

■



СОДЕРЖАНИЕ
1 .ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ о3
1.1. Пояснительная записка л3
1.1.1 Цели и задачи программы 4
1.1.2 Принципы и подходы к формированию программы 4
1.2 Планируемые результаты освоения программы 5
2. СОДЕРЖ АТЕЛЬНЫ Й р а з д е л 6
2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 
воспитанников, представленными в пяти областях

6

2.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 6
2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 9
2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие» 10
2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 11
2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 14
2.2. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 14

2.3. Распределение форм образовательной деятельности по областям 15

2.4. Методы и приемы организации обучения 17
2.5 Способы направления поддержки детской инициативы 18
2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
обучающихся 19

2.6.1. Перспективный план по взаимодействию с родителями 20

2.7. Программа воспитания 22
2.7.1 Пояснительная записка 22
2.8. Целевой раздел программы воспитания 22
2.8.1. Цели и задачи воспитания 22
2.8.2. Направления воспитания 23
2.8.3. Целевые ориентиры воспитания 24
2.8.4. Целевые ориентиры воспитания детей на этапе освоения программы 24
2.9. Содержательный раздел программы воспитания 26
2.9.1. Задачи воспитания в образовательных областях 26
2.9.2. События образовательной организации 27
2.9.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях 28
3. ОРГАНИЗАЦИОННЫ Й р а з д е л 31
3.1. Социальный паспорт 31
3.2. Режим пребывания детей 31
3.3. Комплексно-тематическое планирование 32
3.4 Организация развивающей предметно-пространственной среды 33
Программно-методическое обеспечение реализации содержания 
образовательных областей 35

I



1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1Л. Пояснительная записка

Образовательная программа спроектирована в соответствии с порядком разработки 
федеральных основных общеобразовательных программ, утвержденными:
I)Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 30.09.2022 № 874 "Об 
утверждении Порядка разработки и утверждения федеральных основных 
общеобразовательных программ"
(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30.09.2022 № 874 ) ; 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 "Об 
утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования" 
( Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 )

3) Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 № 955 "О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 
Федерации и М инистерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 
федеральных государственных образовательных стандартов общего образования и 
образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями)"
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 № 955 )
4) Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 
утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 
октября 2013 г. N 1155 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 
14 ноября 2013 г., регистрационный N 30384), с изменением, внесенным приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 21 января 2019 г. N 31 
(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 13 февраля 2019 г., 
регистрационный N 53776).
5)Закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 
2012 г. № 273-ФЗ;
6)Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 
образования» (зарегистрирован в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г. № 30384);
7)Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 
№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи»»;
8)Постановление Правительства Российской Федерации от 5 августа 2013 г. № 662 «Об 
осуществлении мониторинга системы образования», С изменениями и дополнениями от: 21 
марта, 25 мая 2019 г., 12 марта 2020 г.;
9)Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам -  образовательным программам 
дошкольного образования». (Зарегистрирован в Министерстве юстиции Российской 
Федерации 31.08.2020 № 59599);
10)Приказ Министерства образования и науки РФ от 14 июня 2013 г. № 462 г. Москва «Об 
утверждении Порядка проведения самообследования образовательной организацией» 
(зарегистрирован в Минюсте России 27 июня 2013 г. № 28908), с изменениями и 
дополнениями от 14 декабря 2017 г.;
I I)Закон Волгоградской области «Об образовании Волгоградской области» от 04.10.2013 г. 
№ 118-ОД;
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10) Устав МОУ Детский сад № 220 Тракторозаводского района Волгограда, утвержден 
руководителем департамента по образованию администрации Волгограда, приказ № 1341 
от 14.12.2015

В Программе отражена обязательная часть и часть, формируемая участниками 
образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми 
с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.

1.1.1. Цели и задачи
Целью рабочей программы является разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 
духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально­
культурных традиций.

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: 
игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, 
музыкально-художественной, чтения.

Исходя из поставленной цели, формируются следующие задачи:
- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа -  жизнь, достоинство, права и свободы человека, 
патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 
созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 
справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 
преемственность поколений, единство народов России;

- создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 
становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;

- построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе 
учета возрастных и индивидуальных особенностей развития;

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 
возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 
возможностей;

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия;

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 
развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 
патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 
инициативности, самостоятельности и ответственности;

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 
достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 
образования.

Таким образом, решение программных задач осуществляется в совместной 
деятельности взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках 
непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов 
в соответствии со спецификой дошкольного образования.

1.1.2. Принципы и подходы к формированию рабочей программы
Реализуемая Программа строится на принципах ФГОС ДО:
1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;
2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 
содержания своего образования, становится субъектом образования;
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3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 
участником (субъектом) образовательных отношений;

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
5) сотрудничество ДОО с семьей;
6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства;
7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности;
8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития);
9) учёт этнокультурной ситуации развития детей.
Структура Программы состоит из трех разделов:
I. Целевой раздел
II. Содержательный раздел
III. Организационный раздел
Структура и содержание Программы определены сроком на 1 год и корректируется 

педагогами в соответствии с реальными условиями, дополйяется комплексно­
тематическим, перспективным и календарным планированием работы

Содержание рабочей программы включает совокупность образовательных областей, 
которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и 
индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическому, социально­
личностному, познавательно- речевому и художественно-эстетическому.

Рабочая программа учитывает возрастные и индивидуальные особенности детей, 
воспитывающихся в группе, квалификацию педагогических кадров, состав родителей 
воспитанников.

1.2. Планируемые результаты освоения программы детьми
Планируемые результаты освоения программы представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных 
возрастных этапах и к завершению ДО.

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 
различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 
: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть 
с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки. Ребенок 
активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и назначение 
многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе.

Ребенок в играх психического развития и разных стартовых условий освоения 
образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как 
трудности ребенка в освоении образовательной программы и не подразумевают его 
включения в соответствующую целевую группу.

У ребенка младшей группы развита крупная моторика, он активно использует освоенные 
ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 
имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по 
зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры. Ребенок 
демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет простейшими 
навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому подобное). 
Ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение. Ребенок 
проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет 
рядом. Ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого.

Ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении. 
Ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно
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поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 
продвигаться к цели. Ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части 
речи, простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться 
с вопросами и просьбами. Ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет 
отдельные слова и фразы за взрослым. Ребенок рассматривает картинки, показывает и 
называет предметы, изображенные на них. Ребенок различает и называет основные цвета, 
формы предметов, ориентируется в основных пространственных и временных отношениях;

Ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия. Ребенок знает 
основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое имя, имена 
близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в котором 
живет (город, село и так далее). Ребенок имеет представления об объектах живой и неживой 
природы ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение 
и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не 
причинять вред живым объектам.

Ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 
движения. Ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения 
искусства.

Ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 
конструирования отображает действия окружающих ("готовит обед", "ухаживает за 
больным" и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 
социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 
определяет цель ("Я буду лечить куклу").

2. СОДЕРЖ АТЕЛЬНЫ Й РАЗДЕЛ

2Л. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями  
развития воспитанников, представленными в пяти образовательных областях.

Содержание Программы определяется в соответствии с направлениями развития 
ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной 
педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 
задач.

Целостность педагогического процесса в группе обеспечивается реализацией основной 
образовательной программы муниципального образовательного учреждения «Детский сад 
№ 220 Тракторозаводского района Волгограда» (МОУ Детский сад № 220)

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 
детей в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области, 
определенные федеральными государственными образовательными стандартами:

•  социально-коммуникативное развитие;
•  познавательное развитие;
•  речевое развитие;
•  художественно-эстетическое развитие;
•  физическое развитие.

2.1.1 Образовательная область 
«Социально-коммуникативное развитие»

Сфера социальных отношений.
Развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко 

выраженные эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные
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эмоциональные проявления, учить правильно их называть. Обогащать представления детей 
о действиях, в которых проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, близком 
окружении. Поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, 
основанных на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной 
симпатии. Оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, 
в повседневном общении и бытовой деятельности. Приучать детей к выполнению 
элементарных правил культуры поведения в ДОО.

Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение 
называть свое имя и возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с детьми 
характеристики, отличающие их друг от друга (внешность, предпочтения в деятельности, 
личные достижения). Педагог способствует различению детьми основных эмоций (радость, 
печаль, грусть, гнев, страх, удивление) и пониманию ярко выраженных эмоциональных 
состояний.

При общении с детьми педагог интересуется настроением детей, предоставляет 
возможность рассказать о своих переживаниях, демонстрирует разнообразные способы 
эмпатийного поведения (поддержать, пожалеть, обнадежить, отвлечь и порадовать). При 
чтении художественной литературы педагог обращает внимание на проявления, 
характеризующие настроения, эмоции и чувства героев, комментирует их отношения и 
поведение, поощряет подражание детей позитивному опыту персонажей художественных 
произведений и мультипликации. Педагог обогащает представления детей о действиях и 
поступках людей, в которых проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, 
близком окружении, о животных, растениях; знакомит с произведениями, отражающими 
отношения между членами семьи. Создает в группе положительный эмоциональный фон 
объединения детей, проводит игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг 
друга. Педагог поощряет позитивный опыт взаимодействия детей, создает условия для 
совместных игр, демонстрирует позитивный настрой и удовольствие, которое можно 
испытывать от общения и совместной игры. Помогает детям обращаться друг к другу, 
распознавать проявление основных эмоций и реагировать них. Способствует освоению 
детьми простых способов общения взаимодействия: обращаться к детям по именам, 
договариваться о совместных действиях, вступать в парное общение (спокойно играть 
рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать 
картинки, наблюдать и пр.). В совместных игровых и бытовых действиях педагог 
демонстрирует готовность действовать согласованно, создает условия для возникновения 
между детьми договоренности. Знакомит детей с элементарными правилами культуры 
поведения, упражняет в их выполнении (здороваться, прощаться, благодарить), 
демонстрирует одобрение при самостоятельном выполнении детьми правил поведения.

Область формирования основ гражданственности и патриотизма.
Обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в 

различных видах деятельности. Педагог: регулярно напоминает название населенного 
пункта, в котором они живут; знакомит с близлежащим окружением ДОО (зданиями, 
природными объектами), доступными для рассматривания с территории. Обсуждает с 
детьми их любимые места времяпрепровождения в городе (поселке). Демонстрирует 
эмоциональную отзывчивость на красоту родного края, восхищается природными 
явлениями. Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в 
различных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, 
разворачивает сюжет и т. д.).

Сфера трудового воспитания.
Развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать представления о 

конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье 
посуды, уборка помещений группы и участка и пр.) и трудовые навыки. Воспитывать
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бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда взрослых. Приобщать 
детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), развивать 
самостоятельность, уверенность, положительную самооценку.

Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются 
людьми, например, демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр. В процессе 
взаимодействия с детьми выделяет особенности строения предметов и знакомит с 
назначением их частей (например: ручка на входной двери нужна для того, чтобы удобнее 
было открыть дверь и пр.). Знакомит детей с основными свойствами и качествами 
материалов, из которых изготовлены предметы, знакомые ребенку (картон, бумага, дерево, 
ткань), создает игровые ситуации, вызывающие необходимость в создании предметов из 
разных материалов, дидактические игры с предметами и картинками на группировку по 
схожим признакам, моделирует ситуации для активизации желания детей включиться в 
выполнение простейших действий бытового труда.

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом труде 
взрослых дома и в группе ДОО, поощряет желание детей соблюдать порядок при 
раздевании на дневной сон (аккуратное складывание одежды), уборке рабочего места после 
продуктивных видов деятельности (лепки, рисования, аппликаций) и т.п. Использует 
приемы одобрения и поощрения ребенка при правильном выполнении элементарных 
трудовых действий (убирает за собой посуду на раздаточный стол, убирает рабочее место 
после занятий, собирает игрушки, помогает раздать наглядный материал на занятие и т.п.).

Педагог поддерживает стремления ребенка самостоятельно отдельные действия 
самообслуживания: одевание на прогулку, умывание после сна или перед приемом пищи, 
элементарный уход за собой (расчесывание волос, поддержание опрятности одежды, 
пользование носовым платком и т.п.). Создает условия для приучения детей к соблюдению 
порядка, используя приемы напоминания, упражнения, личного примера, поощрения 
самостоятельном и правильном выполнении действий по самообслуживанию. Организует 
специальные игры и упражнения для развития мелкой моторики рук детей с целью 
повышения качества выполнения действий по самообслуживанию.

Формирование основ безопасного поведения.
Развивать интерес к правилам безопасного поведения; обогащать представления о 

правилах безопасного поведения, безопасного использования бытовых предметов и 
гаджетов, исключая практическое использование электронных средств обучения. 
Поддерживать интерес детей к бытовым предметам, объяснять их назначение и правила 
использования, доброжелательно и корректно обращать внимание, что несоблюдение 
правил использования бытовых предметов позволяет создать ситуации, небезопасные для 
здоровья. Использовать игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и 
формирования умений ребенка пользоваться простыми бытовыми приборами, обсуждать с 
детьми какими предметами быта детям можно пользоваться только вместе со взрослыми: 
ножи, иголки, ножницы, лекарства, спички и т.д.

Обсуждать с детьми правила безопасного поведения в группе, рассказывать, почему 
игрушки нужно убирать на свои места, демонстрировать детям, как безопасно вести себя за 
столом, во время одевания на прогулку, во время совместных игр. Рассказывать детям о 
том, как себя вести на площадке ДОО, игровой площадке рядом с домом. Обращать 
внимание детей на необходимость оповещать взрослых (педагога, родителей), если ребенок 
хочет покинуть игровую площадку, уйти с участка ДОО. Обсуждать вместе с детьми их 
действия, давая возможность ребенку рассказать о своем опыте, как себя вести безопасно: 
рядом с бездомными животными (не нужно подходить близко, пугать животных), рядом с 
незнакомыми растениями (без разрешения взрослых не пробовать незнакомые ягоды, 
листья растений, если у ребенка появляется желание их попробовать, обязательно сначала 
спросить у взрослого, можно ли их есть).
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Поддерживать интерес детей к вопросам безопасного поведения, поощрять вопросы 
детей, с готовностью на них отвечать, привлекая к обсуждению всех детей. Использовать 
приемы упражнения, напоминания, личного примера для закрепления формируемых 
представлений.

2,1,2 Образовательная область 
«Познавательное развитие»

Сенсорные эталоны и познавательные действия.
Развивать у детей осязательно-двигательные действия: рассматривание, поглаживание, 

ощупывание ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, бросание и тому подобное. 
Расширять содержание представлений ребёнка о различных цветах (красный, желтый, 
зеленый, синий, черный, белый), знакомить с оттенками (розовый, голубой, серый) и 
закреплять слова, обозначающие цвет. Организуя поисковую деятельность, 
конкретизировать и обогащать познавательные действия детей, задавать детям вопросы, 
обращать внимание на постановку цели, определение задач деятельности, развивать умения 
принимать образец, инструкцию взрослого, поощрять стремление самостоятельно 
завершить начатое действие. Организовывать и поддерживать совместные действия 
ребёнка со взрослым и сверстниками. При сравнении двух предметов по одному признаку 
направлять внимание детей на выделение сходства, на овладение действием соединения в 
пары предметов с ярко выраженными признаками сходства, группировкой по заданному 
предметному образцу и по слову.

Математические представления.
Продолжать работу по освоению детьми практического установления простейших 

пространственно-количественных связей и отношений между предметами: больше­
меньше, короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по размеру; больше-меньше, 
столько же, поровну, не поровну по количеству, используя приемы наложения и 
приложения. Организовать овладение уравниванием неравных групп предметов путем 
добавления одного предмета к меньшей группе или удаления одного предмета из большей 
группы. Расширять диапазон слов, обозначающих свойства, качества предметов и 
отношений между ними. Знакомить детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, 
треугольник, активизируя в их речи данные названия. Обращать внимание на 
использование в быту характеристик: ближе (дальше), раньше (позже). Помогать на 
чувственном уровне ориентироваться в пространстве от себя: впереди (сзади), сверху 
(снизу), справа (слева) и времени (понимать контрастные особенности утра и вечера, дня и 
ночи).

Окружающий мир.
Формировать у детей начальные представления и эмоционально- положительное 

отношение к родителям (законным представителям) и другим членам семьи, людям 
ближайшего окружения, поощрять стремление детей называть их по имени, включаться в 
диалог, в общение и игры с ними. Побуждать ребёнка благодарить за подарки, оказывать 
посильную помощь родным, приобщаться к традициям семьи. Знакомить с населенным 
пунктом, в котором живет ребёнок, давать начальные представления о родной стране, о 
некоторых наиболее важных праздниках и событиях. Включая детей в отдельные бытовые 
ситуации, знакомить с трудом людей близкого окружения, (ходят в магазин, убирают 
квартиру, двор, готовят еду, водят транспорт и другое). Знакомить с трудом работников 
ДОО (помощника воспитателя, повара, дворника, водителя). Демонстрировать некоторые 
инструменты труда, воспитывать бережное отношение к предметам, сделанным руками 
человека. Поощрять детей за проявление аккуратности (не сорить, убирать за собой, не
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расходовать лишние материалы зря и так далее). Давать первые представления о 
разнообразии вещей: игрушек, видов транспорта (машина, автобус, корабль и другие), книг 
(большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки-игрушки, книжки-картинки и другие). В 
ходе практического обследования знакомить с некоторыми овощами и фруктами 
(морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и другие), их вкусовыми качествами (кислый, 
сладкий, соленый).

Природа.
Расширять представления о диких и домашних животных, деревьях, кустарниках, 

цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах данной местности, помогать 
их различать и группировать на основе существенных признаков: внешний вид, питание; 
польза для человека; знакомить с объектами неживой природы и некоторыми свойствами 
воды, песка, глины, камней. Продолжать развивать способность наблюдать за явлениями 
природы в разные сезоны года и изменениями в жизни животных, растений и человека 
(выделять признаки времен года по состоянию листвы на деревьях, почвенному покрову). 
Способствовать усвоению правил поведения в природе (не ломать ветки, не рвать растения, 
осторожно обращаться с животными, заботиться о них), развивать умение видеть красоту 
природы и замечать изменения в ней в связи со сменой времен года.

2.1.3 Образовательная область 
«Речевое развитие» 

Формирование словаря.
Закреплять у детей умение различать и называть части предметов, качества предметов, 

сходные по назначению предметы, понимать обобщающие слова. Активизировать в речи 
слова, обозначающие названия предметов ближайшего окружения.

Звуковая культура речи.
Продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные и 

согласные звуки, кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный темп речи, 
интонационную выразительность; отчетливо произносить слова и короткие фразы.

Грамматический строй речи.
Продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, падеже; 

употреблять существительные с предлогами, использовать в речи имена существительные 
в форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей; 
существительных в форме множественного числа в родительном падеже; составлять 
предложения с однородными членами. Закреплять у детей умения образовывать 
повелительную форму глаголов, использовать приставочный способ для образования 
глаголов, знакомить детей с образованием звукоподражательных глаголов. 
Совершенствовать у детей умение пользоваться в речи разными способами 
словообразования.

Связная речь.
Продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при 

рассматривании предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение со 
взрослыми и детьми, пользоваться простыми формулами речевого этикета. Воспитывать 
умение повторять за педагогом рассказ из 3 - 4 предложений об игрушке или по 
содержанию картины, побуждать участвовать в драматизации отрывков из знакомых 
сказок. Подводить детей к пересказыванию литературных произведений, формировать 
умение воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказа сначала по вопросам
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педагога, а затем совместно с ним.

Подготовка детей к обучению грамоте.
Формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с терминами 

"слово", "звук" в практическом плане.

2.1.4. Образовательная область 
«Художественно-эстетическое развитие»

Приобщение к искусству.
Продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к восприятию 

произведений искусства (разглядывать и чувствовать). Воспитывать интерес к искусству. 
Формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с 
искусством. Развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, 
изобразительного, народного декоративно-прикладного искусства. Содействовать 
возникновению положительного эмоционального отклика на красоту окружающего мира, 
выраженного в произведениях искусства. Формировать патриотическое отношение и 
чувство сопричастности к природе родного края, к семье в процессе музыкальной, 
изобразительной, театрализованной деятельности. Знакомить детей с элементарными 
средствами выразительности в разных видах искусства (музыке, изобразительном 
искусстве, театрализованной деятельности). Готовить детей к посещению кукольного 
театра, выставки детских работ и так далее. Приобщать детей к участию в концертах, 
праздниках в семье и ДОО: исполнение танца, песни, чтение стихов.

Изобразительная деятельность
Формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью, знания в 

области изобразительной деятельности; развивать у детей эстетическое восприятие. 
Формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в единстве 
изобразительно-выразительных средств колористической, композиционной и смысловой 
трактовки. Формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать 
простые предметы и явления, передавая их образную выразительность. Находить связь 
между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями (в рисунке, лепке, 
аппликации). Развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические 
свойства и качества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего 
мира; отображать свои представления и впечатления об окружающем мире доступными 
графическими и живописными средствами. Формировать у детей способы зрительного и 
тактильного обследования различных объектов для обогащения и уточнения восприятия 
особенностей их формы, пропорций, цвета, фактуры. Вызывать у детей положительный 
эмоциональный отклик на красоту природы, произведения искусства (книжные 
иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта и другое). Формировать 
умение у детей создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунках, 
лепке, аппликации. Знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, 
семеновской, богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа условно­
обобщенной трактовки художественных образов. Переводить детей от рисования- 
подражания к самостоятельному творчеству.

Рисование. Формировать у детей интерес к рисованию, умение передавать в рисунках 
красоту окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся 
на ветру и падающие на землю разноцветные листья; снежинки и тому подобное). 
Продолжать учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не 
сжимая сильно пальцы. Формировать навык свободного движения руки с карандашом и
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кистью во время рисования; учить детей набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать 
её всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким 
прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета. 
Приучать детей осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку. 
Закреплять знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный), 
знакомить детей с оттенками (розовый, голубой, серый). Обращать внимание детей на 
подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету; учить детей ритмичному 
нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, 
снег кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»). Формировать у детей 
умение изображать простые предметы, рисовать прямые линии (короткие, длинные) в 
разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, 
клетчатый платочек и другое). Подводить детей к изображению предметов разной формы 
(округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий 
(неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и другое). Формировать у детей умение 
создавать несложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного предмета 
(елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, 
насекомых и тому подобное (в траве ползают жучки и червячки;’ колобок катится по 
дорожке и другое). Учить детей располагать изображения по всему листу.

Народное декоративно-прикладное искусство. Приобщать детей к декоративной 
деятельности: учить украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных 
педагогом (птичка, козлик, конь и другие), и разных предметов (блюдечко, рукавички).

Лепка. Формировать у детей интерес к лепке. Закреплять представления детей о 
свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. Учить детей 
раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы получившейся 
палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук. Побуждать детей украшать 
вылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом. Учить детей создавать 
предметы, состоящие из 2-3 частей, соединяя их путем прижимания друг к другу. 
Закреплять у детей умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные 
предметы на дощечку. Учить детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких 
частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и другие). Предлагать объединять вылепленные 
фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке 
и так далее). Воспитывать у детей способность радоваться от восприятия результата общей 
работы.

Аппликация. Приобщать детей к искусству аппликации, формировать интерес к этому 
виду деятельности. Учить детей предварительно выкладывать (в определенной 
последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, 
составляя изображение (задуманное ребёнком или заданное педагогом), и наклеивать их. 
Учить детей аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на 
обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); 
прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой. 
Формировать у детей навык аккуратной работы. Учить детей создавать в аппликации на 
бумаге разной формы (квадрат, розетта и другое) предметные и декоративные композиции 
из геометрических форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету.

Конструктивная деятельность.
Совершенствовать у детей конструктивные умения. Формировать умение у детей 

различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики, 
пластины, цилиндры, трехгранные призмы). Сооружать новые постройки, используя 
полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание). Формировать 
умение у детей использовать в постройках детали разного цвета. Учить детей простейшему 
анализу созданных построек, вызывать чувство радости при удавшейся постройке. Учить
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детей располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру 
четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном расстоянии 
(заборчик, ворота). Побуждать детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие 
детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами - кубики и 
другое). Учить детей изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими 
или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). 
Развивать у детей желание сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжать 
формировать умение у детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и 
дома - улица; стол, стул, диван - мебель для кукол. Приучать детей после игры аккуратно 
складывать детали в коробки. Знакомить детей со свойствами песка, снега, сооружая из них 
постройки.

Музыкальная деятельность.
Слушание. Учить детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать 

характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении; выражать свои 
впечатления после прослушивания словом, мимикой, жестом. Развивать у детей 
способность различать звуки по высоте, замечать изменение в силе звучания мелодии 
(громко, тихо). Совершенствовать у детей умение различать звучание музыкальных 
игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, 
погремушка, барабан, бубен, металлофон и другие).

Пение. Способствовать развитию у детей певческих навыков: петь без напряжения в 
диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, 
передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно).

Песенное творчество. Учить детей допевать мелодии колыбельных песен на слог 
«баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Способствовать у детей формированию 
навыка сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу.

Музыкально-ритмические движения. Учить детей двигаться в соответствии с 
двухчастной формой музыки и силой её звучания (громко, тихо); реагировать на начало 
звучания музыки и её окончание. Совершенствовать у детей навыки основных движений 
(ходьба и бег). Учить детей маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в 
умеренном и быстром темпе под музыку. Улучшать качество исполнения танцевальных 
движений: притопывания попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивать у детей 
умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и 
согласно темпу и характеру музыкального произведения с предметами, игрушками и без 
них. Способствовать у детей развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи 
игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, 
ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и так далее. Активизировать 
танцевально-игровое творчество детей. Поддерживать у детей самостоятельность в 
выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии. Учить детей точности 
выполнения движений, передающих характер изображаемых животных. Поощрять детей в 
использовании песен, музыкально-ритмических движений, музыкальных игр в 
повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздниках, развлечениях 
и других видах досуговой деятельности).

Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить детей с некоторыми 
детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, 
бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием. Учить детей подыгрывать на 
детских ударных музыкальных инструментах. Формировать умение у детей сравнивать 
разные по звучанию детские музыкальные инструменты (предметы) в процессе 
манипулирования, звукоизвлечения. Поощрять детей в самостоятельном 
экспериментировании со звуками в разных видах деятельности, исследовании качества 
музыкального звука: высоты, длительности, тембра.
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Театрализованная деятельность.
Воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать 

условия для ее проведения. Формировать положительные, доброжелательные, 
коллективные взаимоотношения. Формировать умение следить за развитием действия в 
играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших 
детей. Формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей 
(птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека 
(мимикой, позой, жестом, движением). Познакомить детей с различными видами театра 
(кукольным, настольным, пальчиковым, театром теней, театром на фланелеграфе). 
Знакомить детей с приемами вождения настольных кукол. Формировать у детей умение 
сопровождать движения простой песенкой. Вызывать желание действовать с элементами 
костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символами роли. 
Формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе театрально­
игровой деятельности. Развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально­
игровой деятельности. Формировать у детей умение следить за развитием действия в 
драматизациях и кукольных спектаклях. Формировать у детей умение использовать 
импровизационные формы диалогов действующих лиц в хорошо знакомых сказках.

Культурно-досуговая деятельность.
Способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по интересам, 

обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых. Помогать детям организовывать 
свободное время с интересом; создавать условия для активного и пассивного отдыха. 
Создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой деятельности. 
Развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию музыкальных и 
литературных произведений. Формировать желание участвовать в праздниках и 
развлечениях. Формировать основы праздничной культуры и навыки общения в ходе 
праздника и развлечения.

2.1.5. Образовательная область 
«Физическое развитие»

Обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной гимнастики 
(строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе музыкально­
ритмические упражнения), спортивные упражнения, подвижные игры, помогая 
согласовывать свои действия с действиями других детей, соблюдать правила в игре. 
Развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, координацию, 
равновесие, способность быстро реагировать на сигнал. Формировать интерес и 
положительное отношение к занятиям физической культурой и активному отдыху, 
воспитывать самостоятельность. Укреплять здоровье детей средствами физического 
воспитания, создавать условия для формирования правильной осанки, способствовать 
усвоению правил безопасного поведения в двигательной деятельности. Закреплять 
культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, формируя полезные 
привычки, приобщая к здоровому образу жизни.

2.2. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов.

Педагогическая диагностика достижений ребенка направлена на изучение 
деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных 
особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками.
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Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоения ребенком 
образовательной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную 
группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его 
возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении 
диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка 
в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 
индивидуальную динамику развития ребенка.

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом 
в произвольной форме на основе мало-формализованных диагностических методов: 
наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 
(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных 
диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные 
методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 
художественно-эстетического развития.

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 
выбирает самостоятельно. Фиксация данных наблюдения позволяет педагогу выявить и 
проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также 
скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей 
развития ребенка и его потребностей. Результаты наблюдения могут быть дополнены 
беседами с детьми в свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие 
интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях 
окружающей действительности и др.

2.3. Распределение форм образовательной деятельности в течение дня
Образовательная деятельность включает: образовательную деятельность,

осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности; 
образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 
самостоятельную деятельность детей; взаимодействие с семьями детей по реализации 
образовательной программы.

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 
детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных 
задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 
несколько вариантов совместной деятельности:

совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он 
выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому;

совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог -  
равноправные партнеры;

совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 
участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до завершения) 
направляет совместную деятельность группы детей;

совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 
заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 
роли ее организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 
ресурсы самих детей;

самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 
всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно- ролевые, 
режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и др.), самостоятельная 
изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно­
исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и др.).

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 
предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами 
воспитания, обучения и развития ребенка. Основная задача педагога в утренний отрезок
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времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них 
бодрое, жизнерадостное настроение. Образовательная деятельность, осуществляемая в 
утренний отрезок времени, может включать: игровые ситуации, индивидуальные игры и 
игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 
подвижные, музыкальные и др.); беседы с детьми по их интересам, развивающее общение 
педагога с детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание 
картин, иллюстраций; практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению 
культурно- гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и др.); 
наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; трудовые поручения и 
дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными растениями и др.); 
индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 
областей; продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 
конструирование, лепка и др.); оздоровительные и закаливающие процедуры, 
здоровьесберегающие мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, 
гимнастика и др.).

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 
наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;
подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей;
экспериментирование с объектами неживой природы; сюжетно-ролевые и 

конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); элементарную 
трудовую деятельность детей на участке ДОО;

свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 
проведение спортивных праздников (при необходимости).
Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать:
элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; 
стирка кукольного белья;
изготовление игрушек-самоделок для игр малышей);
проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 
литературные досуги и др.);

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 
(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и др.);

опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 
др.; чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 
чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и др.;

слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 
движения, музыкальные игры и импровизации;

организация и/или посещение выставок детского творчества, изобразительного 
искусства, мастерских;

просмотр репродукций картин классиков и современных художников и др.; 
индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 
работу с родителями (законными представителями).
Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные 

центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и др.). 
Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребенком ее 
содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную 
самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации
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общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно­
развивающую среду и др.).

2.4. Методы и приемы организации обучения

Формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы педагог 
определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными 
и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей 
и интересов.

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать следующие формы реализации 
Федеральной программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 
особенностями детей:

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 
строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); общение со взрослым 
(ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-личностное) и 
сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно- деловое);

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 
диалогическая и монологическая речь);

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 
изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 
разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка;

двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 
спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.);

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно- бытовой 
труд, труд в природе, ручной труд);

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 
пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания педагог может использовать следующие методы: 
организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы);
осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 
беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример);

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 
игры, соревнования, проектные методы).

При организации обучения педагог дополняет традиционные методы (словесные, 
наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер познавательной 
деятельности детей:

информационно-рецептивный метод -  предъявление информации, организация 
действий ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание 
картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы 
педагога или детей, чтение);

репродуктивный метод -  создание условий для воспроизведения представлений и 
способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца 
педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно­
схематическую модель);

метод проблемного изложения -  постановка проблемы и раскрытие пути её решения 
в процессе организации опытов, наблюдений;

эвристический метод (частично-поисковый) -  проблемная задача делится на части — 
проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в 
новых условиях);
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исследовательский метод -  составление и предъявление проблемных ситуаций, 
ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 
экспериментирование).

Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он 
способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, 
коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и др. Выполняя 
совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, умениях, 
потребностях.

2.5. Способы направления поддержки детской инициативы

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 
деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 
возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 
конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие 
важные составляющие эмоционального благополучия ребенка как уверенность в себе, 
чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения.

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 
самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в ДОО и 
вторая половина дня.

Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 
инициативной деятельности, например:

самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 
свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 
игры -  импровизации и музыкальные игры; 
речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 
логические игры, развивающие игры математического содержания; 
самостоятельная деятельность в книжном уголке; 
самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 
самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений.
Для поддержки детской инициативы педагог учитывает следующие условия: 
уделяет внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощряет 

желание ребенка получать новые знания и умения, осуществляет деятельностные пробы в 
соответствии со своими интересами, задает познавательные вопросы;

организовывает ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в 
деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 
деятельности;

расширяет и усложняет в соответствии с возможностями и особенностями развития 
детей область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно, уделяет 
внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, 
сообразительности, поиска новых подходов;

поощряет проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в 
ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;

создает условия для развития произвольности в деятельности, использует игры и 
упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 
желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;

поощряет и поддерживает желание детей получить результат деятельности, обращает 
внимание на важность стремление к качественному результату, подсказывает ребенку, 
проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, 
какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата;
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внимательно наблюдает за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 
необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию.

Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 
инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие 
детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и 
материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 
зашифрованные записи, посылки письма-схемы, новые таинственные книги и пр. 
Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 
анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 
радость открытия и познания.

В возрасте 3 - 4  лет у ребенка активно проявляется потребность в общении со 
взрослым, ребенок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать 
об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребенок задает различного рода 
вопросы. Важно поддержать данное стремление ребенка, поощрять познавательную 
активность детей младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, 
направленные на развитие стремлений ребенка наблюдать, сравнивать предметы, 
обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским 
вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, 
побуждающие ребенка самостоятельно искать решения возникающих проблем, 
осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет 
особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребенок получил 
возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в 
общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в 
двигательной деятельности.

2.6 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
обучающихся.

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 
обучающихся дошкольного возраста являются:

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 
укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возраста;

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 
семьи;

повышение воспитательного потенциала семьи.
Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, 
раннего и дошкольного возрастов.

Достижение этих целей должно осуществляется через решение основных задач: 
информирование родителей (законных представителей) и общественность 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства РФ, о мерах 
господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 
программе, реализуемой в ДОО;

просвещение родителей, повышение их правовой, психолого-педагогической 
компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей;

способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 
основы благополучия семьи;

построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 
отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 
дошкольного возраста для решения образовательных задач;
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вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.
Деятельность по построению взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направлениям:
1 .Диагностико-аналитическое -  получение и анализ данных о семье каждого 

обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития ребенка; об уровне 
психолого-педагогической компетентности родителей; а также планирование работы с 
семьей с учетом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач.

2.Просветительское -  просвещение родителей (законных представителей) по 
вопросам особенностей психофизиологического и психического развития детей 
младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения 
и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о 
государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки 
семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в 
ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребенка в группе ДОО; 
содержании и методах образовательной работы с детьми.

3.Консультационное -  консультирование родителей по вопросам их взаимодействия 
с ребенком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе 
с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребенка со 
сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и 
построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, 
образовательном процессе и др.

2.6.1. Перспективный план по взаимодействию с родителями.

Цель: Сплочение родителей и педагогов ДОУ и создание единых установок на 
формирование у дошкольников ценностных ориентиров.

Активные формы работы с 
родителями

Цели

Сентябрь
1. Организационное родительское 

собрание «Возрастные особенности 
детей четвёртого года жизни»

Знакомство родителей с требованиями 
основной общеобразовательной программы 
ДОУ детей 3-4 лет.

2. Оформление уголка для родителей: 
«Уголок для родителей»: режим дня; 
сетка занятий; возрастные 
характеристики детей

Информирование родителей об 
особенностях воспитательно­
образовательного процесса 2 младшей 
группы.

3. Памятка для родителей «Возрастные 
особенности детей четвертого года 
жизни»

Психолого-педагогическое просвещение 
родителей

Октябрь
1. Беседа «Какие сказки читать детям». Дать рекомендации родителям по 

домашнему чтению.
2. Проведение совместного с 

родителями праздника «Осень - 
художница»

Вовлекать родителей в совместное с детьми 
творчество, призывать их развивать 
творческие способности своих детей.

3. Совместная выставка поделок из 
природного материала «Осень 
золотая»

Привлекать родителей к совместной 
творческой деятельности с детьми.
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4. Консультация «Детская 
агрессивность».

Предложить родителям ряд мероприятий и 
приемов по устранению агрессивного 
поведения у детей.

Ноябрь
1. Беседа «Одежда детей в группе и на 

улице»
Объяснить родителям необходимость иметь 
сменную одежду в шкафчике, одевать детей 
по погоде.

2. Консультация «Поиграем со своим 
ребенком по пути домой»

Расширение педагогического опыта 
родителей через знакомство с 
речевыми играми. Обогащение детей и 
родителей опытом эмоционального общения

3 Консультация «Основы правильного 
питания»

Дать рекомендации по организации 
правильного питания младших 
дошкольников

Декабрь
1. Конкурс елочных украшений 

«Подарок для елочки»
Развитие творческого взаимодействия 
родителей и детей. Обогащение детей и 
родителей опытом эмоционального общения

2. Консультация «Развитие речи детей 
3-4 лет»

Психолого -  педагогическое просвещение 
родителей в вопросах речевого развития 
детей

3. Новогодний праздник Вовлечь родителей в подготовку к 
новогоднему утреннику, способствовать 
взаимодействию педагог- родитель

Январь
1. Консультация «Осторожно, грипп! Сообщить необходимые знания о симптомах 

и мерах борьбы с гриппом
2. Папка-передвижка «Отвечаем на 

детские вопросы»
Знакомить родителей с образовательным 
процессом ДОУ

3. Информационный стенд: памятка 
«Глазки как в сказке»

Ознакомление родителей воспитанников с 
профилактическими мероприятиями, 
способствующими сохранению и 
укреплению здоровья детей.

4. Беседа «Прогулки и их значение» Дать рекомендации родителям по 
соблюдению режима дома.

Февраль
1. Папка-передвижка «Осторожно, 

гололед!»
Дать рекомендации родителям по 
соблюдению правил дорожного движения.

2. Организация фотовыставки о папах 
«Армейские будни»

Поздравить пап группы с праздником, 
привлечь мам к совместной творческой 
деятельности.

3. Консультация «Капризы трехлетнего 
ребенка. Как реагировать?»

Дать психолого-педагогические 
рекомендации родителям по теме вопроса

Март
1. Оформление фотогазеты к 8 марта 

«Наши милые мамы»
Вовлечь родителей (пап) в подготовку 
стенгазеты

2. Информационный стенд: памятка 
«Как сделать зарядку любимой 
привычкой ребенка»

Способствовать здоровьесбережению 
воспитанников в домашних условиях. 
Педагогическое просвещение.
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3 Наглядная информация для 
родителей: «Роль книги в развитии 
ребенка».

Повышение педагогической культуры 
родителей.

4. Утренник, посвященный дню 8 марта 
«Мамочка любимая моя»

Вовлечь родителей в подготовку к утреннику, 
способствовать взаимодействию педагог- 
родитель

Апрель
1. Консультация:

«Снятие эмоционального 
напряжения через игровую 
деятельность»

Развитие положительного эмоционально 
насыщенного взаимодействия опыта 
общения взрослых и детей. Решение проблем 
воспитания.

2. Выставка творческих работ 
«Космические дали»

Привлекать родителей к совместной 
творческой деятельности.

3.
Папка-передвижка "На личном 
примере"

Папка-передвижка познакомит родителей с 
основами нравственного воспитания в семье, 
осознанному родительству

Май
1.

Выпуск стенгазет «Нет войне!»
Организовать совместную творческую 
деятельность детей и родителей по 
изготовлению стенгазет.

2. Итоговое родительское собрание Подвести итоги за учебный год, поощрить 
активных родителей благодарностями

3. Памятка «Берегись клещей!» Дать рекомендации как защитить себя от 
клещей

2.7. Программа воспитания.
2.7.1. Пояснительная записка.

Рабочая программа воспитания является обязательной частью основной 
образовательной программы и объединяет всех участников образовательного процесса в 
совместную деятельность по реализации воспитательного потенциала. Рабочая программа 
воспитания разработана рабочей группой педагогов ДОО. Рабочая программа воспитания 
разработана с учетом особенностей образовательного процесса ДОО.

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 
идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 
представление о человеке.

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 
программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 
воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное 
партнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, 
библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей.

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 
организационный. Пояснительная записка не является частью рабочей программы 
воспитания в ДОО.

2.8. Целевой раздел Программы воспитания.
2.8.1. Цели и задачи воспитания.

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребенка с учетом его 
индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 
традиционных ценностей российского общества, что предполагает:
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1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 
народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;
2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 
социокультурному), другим людям, самому себе;
3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 
традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.
Общие задачи воспитания в ДОО:
1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 
представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;
2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 
традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести;
3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 
готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;
4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 
проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 
общностей.

2.8.2. Направления воспитания.

Патриотическое направление воспитания. Цель патриотического направления 
воспитания - содействовать формированию 
у ребенка личностной позиции наследника 
традиций и культуры, защитника 
Отечества и творца (созидателя), 
ответственного за будущее своей страны.

Духовно-нравственное направление 
воспитания

Цель духовно-нравственного направления 
воспитания - формирование способности к 
духовному развитию, нравственному 
самосовершенствованию, индивидуально­
ответственному поведению.

Социальное направление воспитания Цель социального направления воспитания 
- формирование ценностного отношения 
детей к семье, другому человеку, развитие 
дружелюбия, умения находить общий язык 
с другими людьми.

Познавательное направление воспитания Цель познавательного направления 
воспитания - формирование ценности 
познания.

Физическое и оздоровительное 
направление воспитания

Цель физического и оздоровительного 
воспитания - формирование ценностного 
отношения детей к здоровому образу 
жизни, овладение элементарными 
гигиеническими навыками и правилами 
безопасности.

Трудовое направление воспитания Цель трудового воспитания - 
формирование ценностного отношения 
детей к труду, трудолюбию и приобщение 
ребенка к труду.

Эстетическое направление воспитания Цель эстетического направления 
воспитания - способствовать становлению
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у ребенка ценностного отношения к
красоте.

2.8.3. Целевые ориентиры воспитания.

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 
ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 
обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов.

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 
осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 
дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 
педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 
формального сравнения с реальными достижениями детей.

2.8.4. Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения
освоения программы.

Направления
воспитания

Ценности Целевые ориентиры

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и 
имеющий представление о своей 
стране - России, испытывающий 
чувство привязанности к родному 
дому, семье, близким людям.

Духовно­
нравственное

Жизнь, милосердие, добро Различающий основные проявления 
добра и зла, принимающий и 
уважающий традиционные 
ценности, ценности семьи и 
общества, правдивый, искренний, 
способный к сочувствию и заботе, к 
нравственному поступку. 
Способный не оставаться 
равнодушным к чужому горю, 
проявлять заботу; самостоятельно 
различающий основные 
отрицательные и положительные 
человеческие качества, иногда 
прибегая к помощи взрослого в 
ситуациях морального выбора.

Социальное Человек, семья, дружба, 
сотрудничество

Проявляющий ответственность за 
свои действия и поведение; 
принимающий и уважающий 
различия между людьми. 
Владеющий основами речевой 
культуры.
Дружелюбный и 
доброжелательный, умеющий 
слушать и слышать собеседника, 
способный взаимодействовать со
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взрослыми и сверстниками на 
основе общих интересов и дел.

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 
испытывающий потребность в 
самовыражении, в том числе 
творческом.
Проявляющий активность, 
самостоятельность, инициативу в 
познавательной, игровой, 
коммуникативной и продуктивных 
видах деятельности и в 
самообслуживании.
Обладающий первичной картиной 
мира на основе традиционных 
ценностей.

Физическое и 
оздоровительное

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, 
владеющий основными способами 
укрепления здоровья - занятия 
физической культурой, 
закаливание, утренняя гимнастика, 
соблюдение личной гигиены и 
безопасного поведения и другое; 
стремящийся к сбережению и 
укреплению собственного здоровья 
и здоровья окружающих. 
Проявляющий интерес к 
физическим упражнениям и 
подвижным играм, стремление к 
личной и командной победе, 
нравственные и волевые качества. 
Демонстрирующий потребность в 
двигательной деятельности. 
Имеющий представление о 
некоторых видах спорта и 
активного отдыха.

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в 
семье и в обществе на основе 
уважения к людям труда, 
результатам их деятельности. 
Проявляющий трудолюбие при 
выполнении поручений и в 
самостоятельной деятельности.

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и 
чувствовать прекрасное в быту, 
природе, поступках, искусстве.
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Стремящийся к отображению 
прекрасного в продуктивных видах 
деятельности.

2.9. Содержательный раздел Программы воспитания.
2.9.1. Задачи воспитания в образовательных областях.

Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести 
направления воспитания и образовательные области. Содержание Программы воспитания 
реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, 
обозначенных в ФГОС ДО:
- Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" соотносится с
патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями
воспитания;
- Образовательная область "Познавательное развитие" соотносится с познавательным и 
патриотическим направлениями воспитания;
- Образовательная область "Речевое развитие" соотносится с социальным и эстетическим 
направлениями воспитания;
- Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" соотносится с
эстетическим направлением воспитания;
- Образовательная область "Физическое развитие" соотносится с физическим и
оздоровительным направлениями воспитания.

______________________________Решение задач воспитания:
Решение задач воспитания в 
рамках образовательной области 
"Социально-коммуникативное 
развитие"
направлено на приобщение детей к 
ценностям "Родина", "Природа", 
"Семья", "Человек", "Жизнь", 
"Милосердие", "Добро", "Дружба", 
"Сотрудничество", "Труд". Это 
предполагает решение задач 
нескольких направлений 
воспитания

- воспитание любви к своей семье, своему 
населенному пункту, родному краю, своей стране;
- воспитание уважительного отношения к 
ровесникам, родителям (законным 
представителям), соседям, другим людям вне 
зависимости от их этнической принадлежности;
- воспитание ценностного отношения к 
культурному наследию своего народа, к 
нравственным и культурным традициям России;
- содействие становлению целостной картины 
мира, основанной на представлениях о добре и зле, 
прекрасном и безобразном, правдивом и ложном;
- воспитание социальных чувств и навыков: 
способности к сопереживанию, общительности, 
дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать 
правила, активной личностной позиции;

Решение задач воспитания в 
рамках образовательной области 
"Познавательное развитие" 
направлено на приобщение детей к 
ценностям "Человек", "Семья", 
"Познание", "Родина" и "Природа", 
что предполагает

- воспитание отношения к знанию как ценности, 
понимание значения образования для человека, 
общества, страны;
- приобщение к отечественным традициям и 
праздникам, к истории и достижениям родной 
страны, к культурному наследию народов России;
- воспитание уважения к людям - представителям 
разных народов России независимо от их 
этнической принадлежности;
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- воспитание уважительного отношения к 
государственным символам страны (флагу, гербу, 
гимну);
- воспитание бережного и ответственного 
отношения к природе родного края, родной 
страны, приобретение первого опыта действий по 
сохранению природы.

Решение задач воспитания в 
рамках образовательной области 
"Речевое развитие" направлено на 
приобщение детей к ценностям 
"Культура", "Красота", что 
предполагает

- владение формами речевого этикета, 
отражающими принятые в обществе правила и 
нормы культурного поведения;
- воспитание отношения к родному языку как 
ценности, умения чувствовать красоту языка, 
стремления говорить красиво (на правильном, 
богатом, образном языке).

Решение задач воспитания в 
рамках образовательной области 
"Художественно-эстетическое 
развитие" направлено на 
приобщение детей к ценностям 
"Красота", "Культура", "Человек", 
"Природа", что предполагает

- воспитание эстетических чувств (удивления, 
радости, восхищения, любви) к различным 
объектам и явлениям окружающего мира 
(природного, бытового, социокультурного), к 
произведениям разных видов, жанров и стилей 
искусства (в соответствии с возрастными 
особенностями);
- приобщение к традициям и великому 
культурному наследию российского народа, 
шедеврам мировой художественной культуры с 
целью раскрытия ценностей "Красота", "Природа", 
"Культура";

Решение задач воспитания в 
рамках образовательной области 
"Физическое развитие" направлено 
на приобщение детей к ценностям 
"Жизнь", "Здоровье", что 
предполагает

- формирование у ребенка возрастосообразных 
представлений о жизни, здоровье и физической 
культуре;
- становление эмоционально-ценностного 
отношения к здоровому образу жизни, интереса к 
физическим упражнениям, подвижным играм, 
закаливанию организма, к овладению 
гигиеническими нормами и правилами;
- воспитание активности, самостоятельности, 
уверенности, нравственных и волевых качеств.

2.9.2. События образовательной организации.

Месяц Число Образовательное событие
Сентябрь 1 День знаний

2-8 Неделя безопасности
27 День работников дошкольного образования

Октябрь 1 Международный день пожилых людей
5 Международный день учителя
10 Международный день детского церебрального паралича

Ноябрь 11 Международный день толерантности
26 День матери в России

Февраль 23 День защитника Отечества

Март
8 М еждународный женский день
23-29 Неделя детской и юношеской книги.
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Апрель
12 День космонавтики. Гагаринский урок "Космос-это мы" в 

честь 60-летия полет в космос Ю.А. Гагарина
2 Всемирный день распространения информации об аутизме
30 День пожарной охраны. Тематический урок ОБЖ

Май 7(9 мая) День победы советского народа в ВОВ 1941-1945 годов (9 
мая).

Июнь

1 Международный день защиты детей
4(6 июня) День русского языка -  Пушкинский день России
11(12
июня) День России

Июль 8 июля День семьи, любви и верности
Август 21 августа День Государственного флага Российской Федирации

2.9.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 
организации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению ООП ДО, в 
рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания.

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, 
развитие общения
Совместная

деятельность
Режимные
моменты

Самостоятельная 
деятельность детей

Игры-занятия; 
сюжетно- ролевые игры; 

театрализованные
игры;

подвижные игры; 
народные игры;

дидактические 
игры; подвижные игры;

настольно­
печатные игры;

чтение
художественной
литературы;

досуги, праздники; 
активизирующее игру 
проблемное общение

воспитателей с 
детьми.

Рассказ и показ 
воспитателя, беседы, 
поручения, 
использование 
естественно
возникающих ситуаций.

Самостоятельные игры 
различного вида, инсценировка 
знакомых литературных 
произведений, кукольный театр, 
рассматривание иллюстраций, 
сюжетных картинок.

Формирование уважительного отношения к истории своей страны  
и любви к Родине
Дидактические, 

сюжетно- ролевые, 
подвижные, совместные с 
воспитателем игры; игры- 
драматизации; игровые 
задания; игры-

Рассказ и показ 
воспитателя, беседы, 
поручения, 
использование 
естественно
возникающих ситуаций.

Сюжетно-ролевые, 
подвижные и народные 

игры, инсценировки, 
рассматривание 

иллюстраций, фотографий, 
рисование, лепка.
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импровизации; чтение 
художественной

Литературы;
Беседы;
Продуктивная

деятельность
Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к свое 

й семье и обществу
Игры-занятия;
сюжетно-ролевые

игры;
театрализованные

игры;
подвижные игры; 

народные игры; 
дидактические игры; 
подвижные игры; 
настольно-печатные игры;

чтение
художественной
литературы;

досуги, праздники, 
активизирующее игру 
проблемное общение

воспитателей с 
детьми

Рассказ и показ 
воспитателя, 

беседы, 
поручения, 

использование 
естественно
возникающих ситуаций.

Самостоятельные игры 
различного вида, инсценировка 
знакомых литературных 
произведений, кукольный театр, 
рассматривание иллюстраций, 
сюжетных картинок.

Формирование позитивных установок к труд*у и творчеству
Разыгрывание 

игровых ситуаций;
Игры-занятия, 

игры- упражнения,
в структуре 

занятия, занятия по 
ручному труду;

дежурства; 
экскурсии; поручения, 
показ, объяснение,

личный пример 
педагога; коллективный 
труд:

труд рядом, общий 
труд, огород на окне, труд 
в природе, работа в 
тематических уголках;

праздники, досуги; 
экспериментальная 

деятельность; 
экскурсии за пределы 
детского сада; 
туристические походы, 

трудовая 
мастерская

занятия,
игра,
одевание на 

прогулку,
прогулка, 
возвращение с 

прогулки,
подготовка ко сну, 

подъём после сна.

Дидактические игры, 
настольные игры, сюжетно­
ролевые игры, игры бытового 
характера, народные игры;

изготовление игрушек из 
бумаги;

изготовление игрушек из 
природного материала; 
рассматривание иллюстраций, 
фотографий, картинок, 
самостоятельные игры,

игры инсценировки; 
продуктивная деятельность, 
ремонт книг
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Формирование основ экологического сознания
Занятия, беседы. 

Экспериментирование, 
проектная 

деятельность, проблемно­
поисковые ситуации, 

конкурсы, 
викторины,

труд в уголке 
природы, огороде,

дидактические 
игры, игры- 
экспериментирования, 
театрализованные игры, 
подвижные игры,

развивающие игры, 
сюжетно-ролевые игры, 
чтение, целевые прогулки, 
экскурсии, продуктивная 
деятельность,

народные игры, 
праздники, развлечения (в 
т.ч. фольклорные),

видео просмотры, 
организация тематических 
выставок, создание 
музейных уголков, 

календарь 
природы.

Беседа. 
Развивающие игры. 
Игровые задания.

Дидактические 
игры. Развивающие игры. 
Подвижные игры.

Игры-
экспериментирования. На 
прогулке наблюдение за 
природными явлениями.

Дидактические игры. 
Театрализованные игры. 
Сюжетно-ролевые игры. 
Развивающие игры.

Игры-
экспериментирования. Игры с 
природным - материалом. 
Наблюдение в уголке природы. 
Труд в уголке природы, огороде. 
Продуктивная деятельность. 

Календарь природы.

Формирование основ безопасности
Занятия
игровые

упражнения
индивидуальная

работа
игры-забавы
игры-

драматизации
досуги
театрализации
беседы
разыгрывание

сюжета
экспериментирование

слушание и 
проигрывание коротких 
текстов (стихов, 
рассказов, сказок), 
познавательных сюжетов 

упражнения 
подражательного и 
имитационного характера

во всех режимных 
моментах: утренний 
прием, утренняя 
гимнастика, приемы 
пищи, занятия, 
самостоятельная 
деятельность, прогулка, 
подготовка ко сну, 
дневной сон

игры-забавы 
дидактические игры 
подвижные игры 
сюжетно-ролевые игры 
рассматривание 

иллюстраций и тематических 
картинок

настольно-печатные
игры

творческая деятельность
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активизирующее
общение педагога с
детьми

работа в книжном
уголке

чтение литературы
с рассматриванием
иллюстраций и
тематических картинок

использование
информационно­
компьютерных
технологий и технических
средств обучения
(презентации,
видеофильмы,
мультфильмы)

трудовая
деятельность

игровые тренинги
составление

историй, рассказов
работа с рабочей

тетрадью
творческое задание
обсуждение
игровые ситуации
пространственное

моделирование
работа в

тематических уголках
целевые прогулки
встречи с

представителями ГИБДД

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫ Й РАЗДЕЛ  

ЗЛ Социальный паспорт

Социальный паспорт старшей группы №2
Всего детей в группе 30, из них девочек -  14, мальчиков -  11. Родителей в группе -  59. 
Возраст родителей в группе в основном от 20 до 45 лет, образование родителей в среднем 
-  среднее специальное, занятость родителей: рабочие и индивидуальные предприниматели. 
Материальное положение семей в группе, со слов родителей, оценивается как средне 
обеспеченное.

3.2 Режим пребывания детей

Режим является основой нормального развития и правильного воспитания маленького 
ребенка. Режим способствует нормальному функционированию организма, является

31



основным условием своевременного и правильного физического и нервно-психического 
развития, бодрого настроения, спокойного поведения малыша.

Режим дня младшей группы на холодный период

Приход детей в детский сад, свободные игры, 
самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика

7.00-8.10

Подготовка к завтраку. Завтрак 8.10-8.40
Утренний круг 8.40-8.50
Самостоятельная деятельность 8.50-9.00
Непосредственно образовательная деятельность 9.00-10.00
Подготовка ко второму, завтраку 10.00-10.10
Подготовка к прогулке, прогулка, подвижные игры, 
наблюдения

10.10-12.10

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 12.10-12.30
Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00
Подготовка ко сну, дневной сон. 13.00-15.00
Постепенный подъем, гимнастика после сна, 
закаливающие

15.00-15.30

Подготовка к уплотненного полднику 15.30-15.50

Самостоятельная организованная детская деятельность, 
свободные игры

15.50-16.50

Подготовка к прогулке, прогулка. 16.50-17.50
Возращение с прогулки, самостоятельная деятельность, 
уход домой

17.50-19.00

3.3. Комплексно-тематическое планирование.

Распределение тематики занятий по неделям достаточно вариативно, его можно 
перемещать в зависимости от педагогической ситуации. В течение недели осуществляется 
разнообразная комплексная работа, последовательность проведения которой может 
варьироваться.

Примерное комплексно-тематическое планирование работы с детьми младшей
группы от 3 до 4 лет

Месяц Неделя Тема
Сентябрь 1 -2 недели Мониторинг

3-4 недели «Мы пришли в детский сад»
Октябрь 1 неделя «Кто заботится о детях в детском саду»

2 неделя «Повара готовят вкусно»
3 неделя «Кто нас лечит»
4 неделя «Работа в прачечной»

Ноябрь 1 -2 неделя «Осень»
3 неделя «Овощи»
4 неделя «Фрукты»
5 неделя «Витамины»

Декабрь 1 неделя «Домашние животные»
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2 неделя «Домашние птицы»
3 неделя «Дикие животные»
4 неделя «Новый год»

Январь 2 неделя «Вспомним елку»
3 неделя « Зимушка-зима»
4 неделя «Зоопарк»

Февраль 1 неделя «Одежда»
2 неделя «Обувь и головные уборы»
3 неделя «Посуда»
4 неделя «Мебель»

Март 1 неделя «Мамин праздник»
2 неделя «Транспорт»
3 неделя «Осторожно, дорога!»
4 неделя «Опасности вокруг нас»

Апрель 1 неделя «Свойства материалов»
2 неделя «Комнатные растения»
3 неделя «Деревья, кусты, цветы»
4 неделя «Здоровье надо беречь»

Май 1 неделя «Труд взрослых»
2 неделя «Предметы вокруг нас»»
3 неделя «Мой город»
4 неделя «Весна»

3.4. Организация предметно-пространственной среды

Основные требования к организации предметно-пространственной среды
Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной организации должна быть:

• содержательно-насыщенной, развивающей;
• трансформируемой;
• полифункциональной;
• вариативной;
• доступной;
• безопасной;
• здоровьесберегающие;
• эстетически-привлекательной.

Основные принципы организации предметно-пространственной среды
Оборудование помещений должно быть безопасным, здоровьесберегающие, эстетически 

привлекательным и развивающим. Мебель соответствует росту и возрасту детей, игрушки 
—  обеспечивают максимальный для данного возраста развивающий эффект.

Развивающая предметно-пространственная среда насыщенна, пригодна для совместной 
деятельности взрослого и ребенка и самостоятельной деятельности детей, отвечающей 
потребностям детского возраста.

Пространство группы организовано в виде хорошо разграниченных зон («центры», 
«уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов 
(книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все 
предметы доступны детям.
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Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для 
себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно 
организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.

Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планированием
образовательного процесса.

Оборудование помещений МОУ Детского сада № 220 соответствует действующим 
СаНПиН. Мебель соответствует росту и возрасту детей, игрушки -  обеспечивают 
максимальный для данного возраста развивающий эффект 

Развивающая предметно-пространственная среда группы №2 насыщена, пригодна для 
совместной деятельности взрослого и ребенка и самостоятельной деятельности детей, 
отвечает потребностям детского возраста.

Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планированием
образовательного процесса.

В качестве центров развития выступают:
• уголок для сюжетно-ролевых игр;
• уголок музыкально-театрализованной деятельности;
• книжный уголок;
• зона для настольно-печатных игр;
• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т.
д.);

• уголок природы (наблюдений за природой);
• спортивный уголок;
• уголки для разнообразных видов самостоятельной изобразительной деятельности;

• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом).
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Программно-методическое обеспечение реализации содержания образовательных 
областей
Программное обеспечение:
Инновационная программа дошкольного воспитания «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под 
редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Е.М. Дорофеевой -  Издание пятое 
(инновационное), испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019.
Методическое обеспечение:
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
Белая К.Ю. Я и моя безопасность. Тематический словарь в картинках: Мир человека. -  М.: 
Ш кольная Пресса, 2010.
Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2012 .

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2010 .

Буре Р.С. Дошкольник и труд. Теория и методика трудового воспитания,- М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ, 2011.
Комарова Т.С., Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском саду,- М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009.
Кондрыкинская Л.А. Занятия по патриотическому воспитанию в детском саду. -  М.: ТЦ 
Сфера, 2010.
Конструирование из природного материала. / Л.А. Парамонова. -  М: Карапуз. 2005. 
Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Игра с правилами в дошкольном возрасте. -  М.: Сфера,
2008.
Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Как играть с ребенком? -  М.: Сфера, 2008.
Основы безопасности детей дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. 
Стеркина. М.: Просвещение, 2007.
Ребёнок за столом. Методическое пособие. Глава «Дежурство». / В.Г.Алямовская и др. -  М: 
Сфера, 2005.
Черепанова С.Н. Правила дорожного движения дош кольникам,- М.: «Издательство 
скрипторий 2003», 2012.
Образовательная область «Познавательное развитие»
Арапова-Пискарева Н.А. Формирование элементарных математических представлений в 
детском саду. -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009.
Дыбина О.В. Ребенок и окружающий мир -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010.
СИНТЕЗ, 2012.
Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала. -  М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ, 2011.
Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду. -  М.; МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2010 .

Кочкина Н.А. Метод проектов в дошкольном образовании. -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2012.
Новикова В.П., М атематика в детском саду. -  М.: МОЗАИКА -  СИНТЕЗ, 2010.
Новикова В.П., Тихонова Л.И. Развивающие игры и занятия с палочками Кюизенера. Для 
работы с детьми 3-7 лет. -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011.
Николаева С.Н. Система экологического воспитания дошкольников. -  М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ, 2011.
Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических 
представлений в средней группе детского сада. Планы занятий. -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2012 .

Помораева И.А. Позина В.А Формирование элементарных математических представлений 
(3-7 лет) мир - М.: Мозаика-Синтез, 2013;
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Соломенникова О.А. Экологическое воспитание в детском саду. -  М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ, 2009.
Комплексное перспективное планирование в средней и старшей группе детского сада. / Под 
ред. Т.С.Комаровой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011 
Корыгина Т.А. Беседы о правах ребенка. М.: ТЦ Сфера, 2013.
Ш орыгина Т.А. Беседы о пространстве и времени. М.: ТЦ Сфера, 2013.
Ш орыгина Т.А. Беседы о том, кто где живет. -  М.: ТЦ Сфера, 2013.
Образовательная область «Речевое развитие»
Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте (3-7 лет) -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2012 .
Еербова В.В. Развитие речи в детском саду -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010.
Еербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2010 .

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду (3-4 лет) М.: Просвещение, 2005.. 
Красильникова Л.В., Мельникова Н.Л. Максакова А.И. Развитие правильной речи ребенка 
в семье. -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011.
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
Еербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2010 .
Дегтева В.Н. Оригами с детьми 3-7 лет ,- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012.
Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Программа и методические 
рекомендации,- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010.
Комарова Т.С. Детское художественное творчество -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008. 
Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду: Программа и конспекты 
занятий. М.,2007
Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала.- М. 2006. 
Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд: Пособие для педагогов и родителей. -М ., 
2007.
Колдина Д.Н. Рисование с детьми 2-7 лет -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012.
Колдина Д.Н. Лепка с детьми дошкольного возраста -  М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2012. 
Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 3-4 лет ,- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012.
Куцакова Л.В.Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома. Для занятий с детьми 
4-7 лет ,- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010.
Образовательная область «Физическое развитие»
Аверина И.Е. Физкультурные минутки в детском саду. -  М.: Айрис-пресс, 2011. 
Здоровьесберегающие технологии воспитания в детском саду / Под ред. Т.С. Яковлевой. -  
М.: Школьная пресса, 2006.
Ознакомление с природой через движение / М.А. Рунова, А.В. Бутилова. -  М.: Мозаика- 
синтез, 2006
Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду. -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,
2009.
Спорт. Зимние виды. -  М.: Ш кольная Пресса, 2010.
Спорт. Летние виды. -  М.: Школьная Пресса, 2010.
Спортивные занятия на открытом воздухе для детей 3-7 лет/авт.-сост. Е.И. Подольская -  
Волгоград: Учитель, 2011.
Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. -  М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2011. 
Необычные физкультурные занятия для дошкольников/ авт.-сост. Е.И. Подольская. -  
Волгоград: Учитель, 2011.
И.М. Новикова Формирование правильной осанки и коррекция плоскостопия у 
дошкольников: рекомендации, занятия, игры, упражнения/ авт-сост. Т.Е. Анисимова, С.А. 
Ульянова; под ред. Р.А. Ереминой. -  Волгоград: Учитель, 2009.
Физическое воспитание в детском саду / Э.Я. Степаненкова. -  М.: Мозаика-синтез, 2006.
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Физическая культура в средней группе детского сада / Л.Д. Глазырина. -  М.: Владос, 2005. 
Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до 
школы»: Младшая группа (3-4  года) / Ред.-сост. В.А. Вилюнова.
Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7  лет).
Чеха В.В. Сетевая форма реализации программ дошкольного образования. Вопросы и 
ответы.
ТТТи ян  О.А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3-7  лет).


